Zivot déti bez télesnych trest(i

KancelaF vlddniho zmocnénce pro zastupovani Ceské republiky pred Evropskym soudem pro
lidska prdva ma mimo jiné za ukol koordinovat provddéni rozhodnuti mezindrodnich organl na
ochranu lidskych prdv. Tématem nepfijatelnosti télesného trestani déti se zabyva s ohledem na roz-
hodnuti Evropského vyboru pro socialni prava ve véci Approach proti Ceské republice, které se tyka
nedostateéné ochrany déti pied télesnym trestanim. U¢elem tohoto dokumentu je struéné shrnout
podstatu problému, pfed jehoz fesenim stojime.

e Télesné tresty jsou nejcastéjsi formou ndsili na détech.

e Télesné trestani déti je v rozporu s jejich lidskou dUstojnosti. Déti maji stejné
pravo na respektovani své lidské dUstojnosti a fyzické integrity jako dospéli.

o Kazidy télesny trest je zaroven trestem psychickym. Télesné tresty mohou dé-
tem zpUsobit vaznou fyzickou a psychickou tGjmu.

e Véda jednoznacné vyvraci jakykoli pozitivni uc¢inek télesného trestani. Fyzické
tresty jako vychovny prostfedek nefunguji. Naopak zvysuji riziko vzniku rady
problému a tendenci toto jednani opakovat v dospélosti.

e Télesné tresty déti uci, Ze nasili je pfijatelnym zplsobem Feseni konfliktl nebo
dosaZeni toho, aby ostatni délali, co se od nich chce.

e Soucasna pravni Uprava v obéanském zakoniku, kterd stale povazuje primé-
reny télesny trest za vychovny prostiedek, neni v souladu s mezinarodnimi za-
vazky Ceské republiky, jako je Umluva OSN o pravech ditéte.

o Ceska republika patfi k poslednim zemim Evropské unie bez jasného legislativ-
niho zakotveni nepfipustnosti télesného trestani. (Napriklad Némecko pfijalo
prislusnou legislativu v roce 2000, Madarsko v roce 2004, Polsko v roce 2010 a
Francie v roce 2019.)

e Ucelem legislativniho zakotveni nepfijatelnosti télesného trestani déti neni
trestné stihat ani stigmatizovat rodice a pecovatele, nybrz vyslat spolecnosti
jasny signal, Ze neni pfijatelnéjsi bit dité nez bit kohokoli jiného.

e Vyslovné zakotveni nepfijatelnosti télesného trestani déti v obéanském zako-
niku musi doprovazet komplexni zvySovani povédomi o pravu déti na vychovu
bez télesnych trestl spolu s podporou pozitivnich nendsilnych forem vychovy
déti.

¢ Nenechme déti déle ¢ekat na ucinnou ochranu pred ndsilim. Nebo nasili v me-
zilidskych vztazich povazujeme obecné za pfijatelné?
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